
  ​SIDEN SIDST 
NOVEMBER 2019 

 
 
 

 
Kære Vinterbad Bryggen medlem 
 
Så er sæsonen endelig i gang! Den løber indtil 15. april  fra kl.  6.00 til 22.00 alle ugens dage. I 
forbindelse med ny sæson følger her nyt siden sidst:  
 
 
BESLUTNINGER FRA GENERALFORSAMLING MAJ 2019  
 

   
 
 Forslag om nyt vinterbad til foreningen 
I maj afholdte foreningen sin årlige generalforsamling, hvor der i år var flere sager til 
afstemning, bl.a. bestyrelsens projektforslag til et nyt vinterbad. Afstemningen forløb 
anonymt. 165 medlemmer stemte for projektet, 17 stemte imod og der var 4 blanke/ugyldige 
stemmer. Forslaget blev dermed vedtaget, så bestyrelsen har nu mandat til næste fase af 
projektet. Ved at stemme ja til projektforslaget , stemte man samtidig ja til en 
kontingentstigning, og derfor er kontingentpris for sæson 19/20 600 kr.  
Status for projektet er, at på næstkommende bestyrelsesmøde i november vælger 
bestyrelsen en bygherrerådgiver, der skal assistere med de fornødne kompetencer til at gøre 
projektet til en realitet.  
Hvis du tænker ‘ ​hvordan kan jeg hjælpe til i projektet?​’, er du velkommen til at skrive til 
nytbad@vinterbadbryggen.com​ med dine spidskompetencer,  og så kontakter 
arbejdsgruppen dig, såfremt det bliver aktuelt. Bestyrelsen orienterer om Nyt Bad-projektet i 
takt med, at det udvikler sig.  
 
 
   
 

mailto:nytbad@vinterbadbryggen.com


Forslag om øget stilletid  
Et andet forslag på generalforsamlingen stillet af 
foreningens medlemmer var at øge mængden af 
stilletid eller genindføre stillesauna. Ved afstemning 
stemte 53 medlemmer for og 67 imod at øge 
stilletiden, hvorfor afstemning om at genindføre 
stillesauna automatisk frafaldt. Dermed fortsætter 
nuværende stilletid i sæson 19/20, dvs. ​mandage, 
onsdage og fredage ml. kl. 19-21 skal der  være 
hélt stille i den ene sauna.  
 
Læs meget mere om vores generalforsamling i referatet tilgængeligt på hjemmesiden ​her 
 
 
GUSSÆSON  2019/2020  
 
Ifm. evaluering af sæson 2018/2019 har gusmesterne besluttet en ny intervalmodel for gus ud 
fra følgende: Maks. 3 gus pr. hverdag - Maks. 2 gus lørdage og søndage. En gus består af maks. 
4. runder/spande og varer højest 2 timer.  Gus afholdes inden for et af følgende 
tidsintervaller:  
 

  Hverdage  Lørdage og søndage 

Gusinterval 1  Kl. 7-10  Kl. 10-15 

Gusinterval 2  Kl. 12-16  Kl. 18-22 

Gusinterval 3  Kl. 18-22   

 
Den nye model skal sikre tilstrækkelig (hvile)tid mellem gus til, at saunaen kan tørre, så 
lugtgener og udfordringer med strømmen mindskes.  
Al gus meddeles via aktivitetskalenderen på ​www.vinterbadbrygen.com​ ​senest ​ dagen før - 
hvor medlemmer også tilmelder sig. Kun i forbindelse med gusmarathon afviges der fra 
intervalformen. Gusmesterne evaluerer intervalmodellen midtvejs i sæsonen.  
 
KONTAKT TIL ADMINISTRATOR OG/ELLER BESTYRELSE 
 
Foruden foreningens frivillige har Vinterbad Bryggen  én administrativ ansat, der behandler 
alle henvendelser vedr. medlemskab (kontingentopkrævning, mistet armbånd, venteliste 
mm). Derfor skal man forvente en vis behandlingstid, når man kontakter foreningen.  Alle 
henvendelser til administrator eller bestyrelsen skal sendes til: 

- Vinterbadbryggen@gmail.com  

https://clubportalne.blob.core.windows.net/sitesite2520072589886299731/f/2019.05.13%20referat%20GF-1.pdf
http://www.vinterbadbrygen.com/
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- Vinterbadbryggennoegle@gmail.com ​  ​- hvis det er i relation til dit medlemsarmbånd 
Af samme grund må man meget gerne orientere sig på foreningens hjemmeside, inden man 
skriver til g-mailen. Facebook-gruppen er udelukkende en platform for dialog medlemmerne 
imellem.  
 
BESTYRELSEN 2019-2020 
 
Foreningens bestyrelse tæller 10 medlemmer og 2 suppleanter.  Poster og arbejdsgrupper 
blev i juni fordelt som følgende: 
 

 
Formand 
Frederik Hentze  
Nyt Bad  

 
Næstformand 
Ditte Sommer  
Kommunikation  

 
Kasserer 
Kaj Molbech 
Pedersen 
Administration 

Johanne Druitt  
Drift 
Kommunikation 

Morten Lau 
Schou  
Aktivitet 
Sikkerhed 

 
Suppleant Søren 
Søgaard Eriksen 
Gus 

 
Denise Ditte Friis 
Nyt Bad 

 
 
 
 
 
 
Johannes 
Portielje Giesen 
Nyt Bad 
 

Oliver Gehrke 
Nyt Bad 
Drift 

 
Lonnie Eilsø 
Aktivitet 

 
 
 
Uffe Rasmussen 
Sikkerhed 

 
 
 
 
 
 
Suppleant Anja 
Svane Breum  
Nyt Bad 

 
 
Er du interesseret  i at bidrage i en af arbejdsgrupperne, skriv til foreningens administrator på 
vinterbadbryggen@gmail.com, der sætter dig i kontakt med det ansvarlige 
bestyrelsesmedlem. 
 
Ellers er der ikke andet tilbage end at ønske en 
fremragende sæson! 
 
DBH  
Bestyrelsen  
 
     

 
Driftsgruppens arbejdsdag. Tak til alle der deltog! 

mailto:Vinterbadbryggennoegle@gmail.com


                                             ​LATEST NEWS 
NOVEMBER 2019 

 
 
 

 
Dear Member of Vinterbad Bryggen, 
 
The winter bathing season is finally underway! It runs until the 15th of April, and our opening 
hours are from 6am - 10pm every day of the week. Now that the season has started, here’s the 
latest news: 
 
 
OUTCOMES OF THE AGM, MAY 2019  
 

   
 
 
Motion on new winter bathing facilities  
The club held its yearly AGM (Annual General Meeting) in May. This year, there were several 
issues to be voted on, including the board’s project plan for new winter bathing facilities.  
The votes were cast anonymously; 165 members voted for the project, 17 voted against and 4 
were blank/invalid. Since the motion passed, the board has now been given a mandate to 
begin the next phase of the project. By voting for the proposal, members simultaneously 
voted to raise the membership fee, and therefore the fee for this season 2019/20 is 600kr.   
The board’s working group ​Nyt Bad​ has shortlisted three building consultants, and the board 
will choose between their three offers at the next board meeting.  
 
If you have expert knowledge which could provide assistance with this project, you are 
welcome to write to ​nytbad@vinterbadbryggen.com​ and tell us about your expertise, which 
we could then draw on if needed. The board will give updates as the project develops. 
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Proposal for extending quiet time  
Another motion at the AGM which was raised by 
members  proposed increasing the amount of quiet 
time, or reintroducing a permanent quiet sauna.  
53 members voted in favour, whilst 67 voted 
against the proposal -  thus the vote on 
reintroducing a permanent quiet sauna was 
withdrawn. The current ‘quiet time plan’ will 
continue in season 19/20, ie. it is quiet in one of the 
saunas on Mondays, Wednesdays and Fridays between 7-9pm.  
You can read more about the AGM in the minutes which are available on the website ​her​e​. 
 
SAUNAGUS SEASON 2019/2020  
 
After evaluating and reflecting upon last season, the ​gusmestre​ have decided to introduce a 
new timetable for gus: there will be max. 3 gus sessions on weekdays, and max. 2 sessions on 
weekends. A gus session consists of 3-4 ‘rounds’ and can last for up to 2 hours. The gus 
sessions will be held within the  time intervals below:  
 

  Weekdays  Sat - Sun 

Gus interval 1  7.00-10.00 am  10.00am-3.00pm 

Gus interval 2  12.00-4.00pm  6.00-10.00pm 

Gus interval 3  6.00-10.00pm   

 
The new timetable ensures sufficient time between sessions, so that the sauna can dry; this is 
necessary to avoid odours in the sauna room and electrical problems with the sauna heater. 
All gus sessions will be announced via the Events Calendar (where members can sign up to 
participate) at ​www.vinterbadbryggen.com​ at least the day before. Please note that there 
may  be slight deviations from the timetable should a ‘gus marathon’ take place. The 
gusmestre will evaluate the new timetable again halfway through the season.   
 
CONTACTING THE ADMINISTRATOR/THE BOARD 
 
In addition to the club’s volunteers, we have one administrator who is employed to handle all 
enquiries about membership (fees, lost armbands, waiting list etc.). You should therefore 
expect some waiting time when contacting us. All enquiries to both the administrator and the 
board should be sent to: 

- vinterbadbryggen@gmail.com  
- vinterbadbryggennoegle@gmail.com​ - if it is concerning your blue armband. 

https://clubportalne.blob.core.windows.net/sitesite2520072589886299731/f/2019.05.13%20referat%20GF-1.pdf
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For the same reason, please familiarise yourself with the information on our club’s website 
before writing to our gmail address. Please also note that the facebook group is purely a 
platform for dialogue among members. 
 
 
THE BOARD 2019-2020 
 
The board consists of 10 members and 2 alternates. Back in June, the various roles and 
working groups were distributed as follows: 
 

 
Formand 
Frederik Hentze  
Nyt Bad  

 
Næstformand 
Ditte Sommer  
Kommunikation  

 
Kasserer 
Kaj Molbech 
Pedersen 
Administration 

Johanne Druitt  
Drift 
Kommunikation 

Morten Lau 
Schou  
Aktivitet 
Sikkerhed 

 
Suppleant Søren 
Søgaard Eriksen 
Gus 

 
Denise Ditte Friis 
Nyt Bad 

 
 
 
 
 
 
Johannes 
Portielje Giesen 
Nyt Bad 
 

Oliver Gehrke 
Nyt Bad 
Drift 

 
Lonnie Eilsø 
Aktivitet 

 
 
 
Uffe Rasmussen 
Sikkerhed 

 
 
 
 
 
 
Suppleant Anja 
Svane Breum  
Nyt Bad 

 
Should you be interested in contributing to one of the working groups as a volunteer, please 
write to the club’s administrator at ​vinterbadbryggen@gmail.com​, so that we can put you in 
contact with the relevant board member.   
 

We wish you a wonderful season of winter bathing! 
 
Best wishes, 
The board 
 
 
     
   
 

 
Driftsgruppen’s work day. Thanks to all involved! 

mailto:vinterbadbryggen@gmail.com

